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Preisliste frische Sortiment Gastro

Art.Nr.

1150
1151
1149
2567
4609

1146
1148

2002
3013

3014

3015

2066
2927

3008

3009

2067

3010
1351
2064
3011
3012

3000

3001
3002
3004
3003
3005
3006
3007

1080
1081
1082
1083
2785
2759
1085
1086
1093
1144
1145
1143
2020
2888
1503
1166
1165
1168
1167
1180
1242
1909
1270
1302

1269
12691
1888
2784
1041
1047

1063

Preise/Brutto Artikel

Neuheiten
8.01Frikg Bio Kiirbis Russisch
7.50 Frikg Bio Kiirbis Julienne arob
8.90 Frikg Bio Kiirbis Risolée
8.90 Frikg Kiirbis Risolée
7.90 Frikg Kiirbis Suppenmischuna
Kiirbis, Karotten, Zwiebeln, Knoblauch
8.50 Frikg Kiirbis Brunoise
8.80 Frikg Kiirbis Julienne
Bio Kitchen
20.45 Frikg Bio Kopfsalat
10.80 Frkg Bio Mischsalat mild
Bio Endivien, Bio Eisberg, Bio Frisée
11.95 Frikg Bio Mischsalat lieblich
Bio Endivien, Bio Zuckerhut, Bio Frisée
15.55 Frikg Bio Mischsalat griin
Bio Romana, Bio Kopfsalat, Bio Batavia, Bio Spinat
7.30 Frikg Bio Eisberg
11.60 Frikg Bio Mischsalat Maison
Bio Endivien, Bio Eisberg, Bio Rosso, Bio Frisée
14.85 Frikg Bio Mischsalat Deluxe
Bio Kopfsalat, Bio Eichblatt griin, Bio Eichblatt rot, Bio Rosso
14.30 Frikg Bio Saison Mischsalat
Bio Eichblatt rot, Bio Eichblatt griin, Bio Karotten, Bio Randen
9.25 Frikg Bio California
Bio Eisberg, Bio Karotten, Bio Rosso
36.50 Frikg Bio Nsslisalat
6.10 Frikg Bio Karotten
6.50 Frikg Bio Karotten
7.10 Frikg Bio Pfalzer-Karotten
7.55 Frikg Bio Coleslaw
Bio Karotten, Bio Weisskabis
7.90 Frikg Bio Julienne Mix
Bio Karotten, Bio Pfalzer-Karotten, Bio Randen
6.55 Frikg Bio Weisskabis
6.55 Frikg Bio Weisskabis Julienne
7.50 Frikg Bio Sellerie
8.40 Frikg Bio Sellerie
8.00 Frikg Bio Kartoffeln festkochend
8.00 Frikg Bio Kartoffeln mehligkochend
5.55 Frikg Bio Zwiebeln weiss

Mono-Salate
7.10 Frikg Eisberg
7.00 Frikg Eisberg
7.30 Frikg Eisberg
8.00 Frikg Eisberg
7.00 Frikg Eisberg
7.00 Frikg Eisberg
7.20 Frikg Endivien
8.40 Frikg Endivien
8.70 Frikg Frisée
12.50 Frikg Kopfsalat
20.50 Frikg Kopfsalat
13.20 Frikg Kopfsalat
12.00 Frikg Kopfsalat Rot
13.50 Frikg Lattich
13.20 Frikg Lattich
14.70 Frikg Lollo griin
14.90 Frikg Lollo griin
14.60 Frikg Lollo rot
14.90 Frikg Lollo rot
33.50 Frikg Nusslisalat
8.90 Frikg Rosso
14.90 Frikg Rucola
15.90 Frikg Spinat
8.20 Frikg Zuckerhut

Misch-Salate
13.50 Frikg Ifco Spezial
Frisée, Kopfsalat, Lollo griin, Lollo rot, Rosso
14.50 Frikg Ifco Spezial 1kg
Frisée, Kopfsalat, Lollo griin, Lollo rot, Rosso
7.30 Frikg Ifco Filante

Chinakohl, Frisée, Radiesli, Karotten, Pfélzer-Karotten, Randen

12.20 Frikg lfco Gourmet
Frisée, Lollo rot, Spinat, Rucola
15.50 Frikg Baby Leaf
Frisée, Kopfsalat, Lollo griin, Lollo rot, Rosso
6.90 Frikg California
Eisherg, Karotten, Rosso, Mais
8.82 Frikg Central
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Schnittart

Russisch
Julienne 2.5mm
Risolée

Risolée

Brunoise
Julienne 1.6mm

Herzblatter
Ca. 18mm

Ca. 18mm
Ca. 18mm

Ca. 18mm
Ca. 18mm

Handschnitt 40mm

Einheit

1kg
1ka
1ka
1ka
1ka

1ka
1ka
0.5kg
0.5 kg
0.5 kg
0.5 kg

0.5kg
0.5kg

0.5kg

Handschnitt 40mm, Julienn 0.5 kg

Ca. 18mm

Ganz

Ganz geschalt
Julienne 1.6mm
Ganz geschalt
Julienne 1.6mm

Julienne 1.6mm

Rdstischnitt
Julienne 1.6mm
Geschalt 1/4
Julienne 1.6mm
Ganz geschalt
Ganz geschalt
Ganz geschalt

Feinschnitt ca. 10mm
Geschnitten ca. 20mm
Handschnitt ca. 40mm
ganze Blatter
Geschnitten ca. 20mm
Handschnitt ca. 40mm
Feinschnitt ca. 10mm
Handschnitt ca. 40mm
Feinschnitt ca. 10mm
Handschnitt ca. 40mm
Herzblatter

ganze Blatter
Mini-Blatter

ganze Blatter
Geschnitten ca. 30mm
Handschnitt ca. 40mm
ganze Blétter
Handschnitt ca. 40mm
ganze Blétter
schiisselfertig
Handschnitt ca. 40mm
Schiisselfertig 2509
Jungspinat
Geschnitten ca. 20mm

0.5kg

0.5kg
5kg
1kg
5kg
1kg

1kg

1kg
1kg
5kg
1kg
5kg
5kg
5kg

0.5kg
0.5kg
0.5kg
0.5kg
1kg
1kg
0.5kg
0.5kg
0.5kg
0.5kg
0.5kg
0.5kg
0.5kg
0.5kg
0.5kg
0.5kg
0.5kg
0.5kg
0.5kg
0.5kg
0.5kg
0.25 kg
0.5kg
0.5kg

Herblatter, ca 40mm Hand: 2.5 kg

Herblatter, ca 40mm Hand: 1 kg

Ca. 10mm und Julienne 2.£ 2.5 kg

Ca. 40mm Handschnitt

Herzblatter

2.5kg

0.5kg

Geschnitten und Julienne 0.5 kg

Handschnitt ca. 40mm

0.5kg

Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel

Beutel
Beutel

Beutel
Beutel

Beutel

Beutel

Beutel
Beutel

Beutel

Beutel

Beutel

Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel

Beutel

Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel

Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel

Ifco
Ifco
Ifco
Ifco
Beutel
Beutel

Beutel
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Preisliste frische Sortiment Gastro

Art.Nr.

1098

1100

1754

2062

2037

1127

1170

1171
2970

1429

1430

2971

2814

1091

1099

1552

1249

1251

2019

1277

1042
1044
1160
1897
1101
1110
1051
1052
1053
1056
1058
1060
2818
2746
1137
1141
1497
1164
1186

1184

1187

1188

1193
1194
1203
1201
1204
1208
1211
1216
1214
1224
1225
1226
1227

Preise/Brutto Artikel

Eisberg, Kopfsalat griin, Lollo rot, Rosso
12.50 Frikg Gourmet
Frisée, Lollo rot, Spinat, Rucola
7.40 Frikg Griiner Mischsalat
Endivien, Zuckerhut, Eisberg, Frisée
9.50 Frikg Harlekin
Chinakohl, Frisée, Radiesli, Karotten, Pfélzer-Karotten, Randen
11.50 Frikg High Motion

Lollo griin, Endivien, Kopfsalat Herz, Niisslisalat, Lollo rot, Rosso, Rucola, Spinat]

9.20 Frikg Icekristall
Eisberg, Eichblatt rot, Endivien, Frisée, Rosso
10.60 Frikg Kings Cave
Endivien, Frisée, Kopfsalat Herz, Karotten, Rosso, Rucola, Lollo rot, Radieslil
7.30 Frikg Maison
Endivien, Rosso, Zuckerhut, Frisée
8.20 Frikg Maison Fein
Endivien, Rosso, Zuckerhut, Frisée
5.61 Frikg Maison mit Eisberg
Endivien, Eisberg, Rosso, Frisée
6.67 Frikg Menusalat
Eisberg, Endivien, Chinakohl, Zuckerhut
6.00 Frkg Menusalat mit Gemise
Eisberg, Endivien, Weisskabis, Karotten, Rotkabis
7.80 Frikg Mischsalat Filante
Endivien, Rosso, Zuckerhut, Frisée
10.40 Frikg Mischsalat Deluxe
Eisberg, Frisée, Lollo rot, Red Chard
11.80 Frikg Mischsalat RIO
Kopfsalat Herz, Rosso, Spinat
10.50 Frikg Mischsalat Rainbow
Tean Leaf rot, Kopfsalat Herz, Baby Leaf, Eichblatt rot, Rucola, Red Charal
6.80 Frikg Nice Price
Endivien, Zuckerhut, Eisherg, Frisée, Karotten, Pfélzer-Karotten
10.80 Frikg Royal
Kopfsalat Herz, Eisberg, Frisée, Nisslisalat, Lollo rot, Rosso
13.80 Frikg Saison Hit
Saisonale Blattsalate
14.50 Frikg Sinfonie
Eichblatt rot, Lollo griin
8.40 Frikg Top Fresh
Endivien, Zuckerhut, Rosso, Frisée, Weisskabis, Karotten

Mono-Gemiise

9.90 Frikg Blumenkohl

11.75 Frikg Broccoli

8.50 Frikg Lauch

10.50 Frikg Gurken

8.70 Frikg Gurken

8.90 Frikg Gurken

4.00 Frikg Karotten

5.00 Frikg Karotten

5.00 Frikg Karotten

5.00 Frikg Karotten

5.00 Frikg Karotten

5.60 Frikg Karotten

5.00 Frikg Karotten

9.00 Frikg Kohlraben

9.20 Frikg Kohlraben

9.50 Frikg Kohlraben

13.50 Frikg Frihlingszwiebeln

8.50 Frikg Lauch

15.50 Frikg Peperoni farbig
Peperoni rot, gelb und griin

15.50 Frikg Peperoni farbig
Peperoni rot, gelb und griin

15.80 Frikg Peperoni farbig
Peperoni rot, gelb und griin

15.80 Frikg Peperoni farbig
Peperoni rot, gelb und griin

16.20 Frikg Peperoni gelb

16.20 Frikg Peperoni gelb

14.20 Frikg Peperoni rot

14.10 Frikg Peperoni rot

14.20 Frikg Peperoni rot

5.50 Frikg Pfalzer-Karotten

6.30 Frikg Pfélzer-Karotten

6.00 Frikg Pfalzer-Karotten

6.20 Frikg Pfélzer-Karotten

17.10 Frikg Radiesli

17.90 Frikg Radiesli

17.70 Frikg Radiesli

7.10 Frikg Randen, roh
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Schnittart

Einheit

Handschnitt und ganze Bla 0.5 kg Beutel
Geschnitten ca. 20mm 0.5kg Beutel
Feinschnitt und Julienne 1 kg Beutel
Handschnitt und ganze Bla 1 kg Beutel
Geschnitten und ganze BI& 0.5 kg Beutel
Handschnitt und Scheiben 0.5 kg Beutel
Geschnitten ca. 20mm 1kg Beutel
Feinschnitt ca. 10mm 0.5kg Beutel
Geschnitten ca. 18mm 0.5kg Beutel
Salatmischung 1kg Beutel
Salatmischung 1kg Beutel
Feinschnitt ca. 5-8mm 1kg Beutel
Handschnitt ca. 40mm 1kg Beutel
Herzen, Handschnitt & gan 1 kg Beutel
Gangze Blatter & Handschn 0.5 kg Beutel
Geschnitten und Julienne 1 kg Beutel
Handschnitt ca. 40mm 0.5kg Beutel
Handschnitt ca. 40mm 0.5kg Beutel
Mini-Blatter 0.5kg Beutel
Geschnitten ca. 20mm 0.5kg Beutel
Rosli 1kg 1kg Beutel
Rosli 1kg 1kg Beutel
Paysanne 1kg Beutel
gesch. Halbmonde 12mm 1 kg Beutel
Scheiben ungeschalt 1kg Beutel
Risolée ungeschalt 1kg Beutel
ganz geschalt 1kg Beutel
Julienne grob 1kg Beutel
Julienne 1kg 1kg Beutel
Risolée 1kg Beutel
Scheiben 4.6mm 1kg 1kg Beutel
Stangeli 1kg 1kg Beutel
Rostischnitt 1kg Beutel
Julienne grob 1kg Beutel
Risolée 1kg Beutel
Stangeli 1kg 1kg Beutel
5mm Ringe 1kg Beutel
Ringe 5mm 1kg Beutel
Streifen / Julienne 1kg Beutel
Brunoise 1kg Beutel
Risolée 1kg Beutel
Russisch 1kg Beutel
Streifen / Julienne 1kg Beutel
Risolée 1kg Beutel
Streifen / Julienne 1kg Beutel
Brunoise 1kg Beutel
Risolée 1kg Beutel
ganz geschalt 1kg Beutel
Julienne 1kg 1kg Beutel
Scheiben 1kg Beutel
Risolée 1kg Beutel
Julienne 0.5kg Beutel
Scheiben fein 0.5kg Beutel
Stabchen 0.5kg Beutel
Julienne 1kg Beutel
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Preisliste frische Sortiment Gastro

Art.Nr.  Preise/Brutto Artikel

1235 8.30 Frikg Rettich
1245 6.30 Frikg Rotkabis
1262 7.90 Frikg Sellerie
3334 9.25 Frikg Siisskartoffel
1386 11.90 Frikg Tomaten
2649 11.90 Frikg Tomaten
1611 12.90 Frikg Tomaten
1280 5.00 Frikg Weisskabis
2650 5.00 Frikg Weisskabis
2653 5.20 Frikg Weisskabis
1297 8.60 Frikg Zucchetti
2573 7.50 Frikg Zucchetti
2652 8.80 Frikg Zucchetti
1304 4.50 Frikg Zwiebeln
1303 6.00 Frikg Zwiebeln
1313 6.00 Frikg Zwiebeln
1306 6.00 Frikg Zwiebeln
1310 6.50 Frikg Zwiebeln rot
1370 8.20 Frikg Zwiebeln rot
2049 8.20 Frikg Zwiebeln rot

Gemiise-Mischungen

1074 12.10 Frikg Dip gemischt
Peperoni rot, Rettich, Zucchetti, Karotten
1045 8.90 Frikg Brunoise Mix
Kohlraben, Lauch, Karotten, Pfélzer-Karotten
1097 8.70 Frikg Gerstensuppe
Karotten, Kohlraben, Lauch, Sellerie, Pfélzer-Karotten
1111 8.90 Frikg Julienne Mix
Karotten, Kohlraben, Pfalzer-Karotten
1182 9.50 Frikg Paysanne Mix
Kohlraben, Stangensellerien, Karotten, Pfélzer-Karotten
1231 10.50 Frikg Ratatouille
Zucchetti, Peperoni rot, Auberginen, Peperoni gelb
1070 10.20 Frikg Wok China Mix
Chinakohl, Karotten, Lauch, Mungosprossen, Peperoni gelb, Peperoni rot, Mu Err Pilze, Weisskabis, Stangensellerie, Schnittlauchl
1891 8.70 Frikg Wok Oriental
Lauch, Chinakohl, Weisskabis, Zucchetti, Karotten, Peperoni gelb & rot, Broccolil
3080 10.30 Frikg Wok Gemiisemischung Thai im Ifco eingeschlagen
Chinakohl, Lauch, Zwiebeln rot, Karotten, Pfalzer-Karotten, Wirz, Mu Err Pilze, Knoblauchi
3076 10.90 Frikg Wok Gemiisemischung Thai
Chinakohl, Lauch, Zwiebeln rot, Karotten, Pfélzer-Karotten, Wirz, Mu Err Pilze, Knoblauchi
3081 9.20 Frikg Wok Gemiisemischung Mexican im Ifco eingeschlagen
Pfélzer-Karotten, Peperoni griin & rot & gelb, Mais, Bohnen rot, Bohnenstiicke griin, Karotten, Lauch, Koriander, Chilli Flocken
3077 9.20 Frikg Wok Gemiisemischung Mexican
Pfélzer-Karotten, Peperoni griin & rot & gelb, Mais, Bohnen rot, Bohnenstiicke griin, Karotten, Lauch, Koriander, Chilli Flocken
3082 9.60 Frikg Wok Gemiisemischung Swiss im Ifco eingeschlagen
Karotten, Broccoli, Lauch, Wirz, Chinakohl, Peperoni rot & gelb
3078 9.60 Frikg Wok Gemiisemischung Swiss
Karotten, Broccoli, Lauch, Wirz, Chinakohl, Peperoni rot & gelb
1177 9.50 Frkg Minestrone
Stangenlauch, Sellerie, Wirz, Karotten, Stangensellerie, Borlotti Bohnen
Mise en place
1911 24.00 Frikg Knoblauch
1845 23.00 Frikg Knoblauch
1131 22.00 Frikg Knoblauch
1748 23.90 Frikg Petersilie
2520 21.00 Frikg Petersilie
1926 22,50 Frikg Petersilie
1530 25.00 Frikg Petersilie
1747 45.00 Frikg Schnittlauch
1033 45.00 Frikg Schnittlauch
Kartoffeln
1117 3.00 Frikg Kartoffeln ganz geschalt
1116 3.20 Frikg Kartoffeln ganz geschait
1254 3.95 Frikg Salzkartoffeln
1255 3.95 Frikg Salzkartoffeln
1320 5.30 Frikg Patatli (geschalt)
1114 3.25Frikg Kartoffeln Boulangere
1119 3.25 Frikg Kartoffeln grobe Boulangére
2847 3.25Frikg Kartoffel roh
1120 3.25Frlkg Kartoffel roh
1113 15.90 Frikg Baked Potatoes
1118 4.50 Frikg Kartoffeln halbgekocht
1122 4.65 Frikg Kartoffeln halbgekocht
1478 450 Frikg Kartoffeln halbgekocht
Friichte
1945 6.90 Frikg Apfel
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Schnittart

Julienne
Julienne 1kg
Julienne 1kg
Wirfel

Risolée
Russisch
Scheiben 5mm
Julienne 1kg
Julienne grob
Rdstischnitt
Risolée
Scheiben
geviertelt
ganz geschalt
Brunoise

feine Scheiben
Paysanne
ganz geschalt
Brunoise
halbe Scheiben

min. 4 Sorten
Brunoise
Brunoise
Julienne
Paysanne
Risolée
Julienne grob / Rosli
grob

Paysanne 5kg
Paysanne
Paysanne 5kg
Paysanne

grob / Rosli 5kg
grob / Rosli

Handschnitt

Brunoise
Brunoise 1kg
ganz geschalt

September 2024

Einheit
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
2kg Beutel
2kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
5kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel
5kg Beutel
1kg Beutel
5kg Beutel
1kg Beutel
5kg Beutel
1kg Beutel
1kg Beutel

0.25kg Beutel
1kg Beutel
0.5kg Beutel

gekraust, fein gehackt 100g Becher

gekraust, gezupft
gekraust, gezupft
glatt, gezupft

fein geschnitten

0.5kg Beutel
0.25kg  Beutel
0.25kg Beutel
100g Becher

fein geschnitten 0.5kg 0.5kg Beutel

Agria roh "Typ C" 5kg Beutel
Charlotte roh "Salat" Typ A 5 kg Beutel
roh, 1/8 Schnitt 5kg Beutel
roh, 1/4 Scnitt langs 5kg Beutel
Kartoffel-Nssli 5kg Beutel
roh, Scheiben 4 mm 5kg Beutel
roh, Scheiben 7 mm 5kg Beutel
Wiirfel 20x20 mm 5kg Beutel
Wiirfel 15x15 mm 5kg Beutel
XL-Grosse roh, foliert (20 € 5 kg Beutel
ganz (angeschalt fiir Rosti) 5 kg Beutel
Rostischnitt 5kg Beutel
Scheiben 4mm 5kg Beutel
ausgestochen 1kg Beutel
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Art.Nr.

2821
1637
2794
1941
1940
1943
1942

1951
1952

Preise/Brutto Artikel

8.80 Frikg Apfel
9.00 Frikg Apfel
8.50 Frikg Apfel
11.90 Frikg Fruchtsalat Classic
Apfel, Blondorangen, Melonen orange, Honigmelone, Trauben weiss, Trauben blau kernarm, Zuckeraufgussi
11.50 Frikg Fruchtsalat Classic
Apfel, Blondorangen, Melonen orange, Honigmelone, Trauben weiss, Trauben blau kernarm, Zuckeraufgussi
15.60 Frikg Fruchtsalat Exotic
Melonen orange, Ananas, Honigmelone, Kiwi, Orange, Papaya, Mango, Zuckeraufqussi
15.40 Frikg Fruchtsalat Exotic
Melonen orange, Ananas, Honigmelone, Kiwi, Orange, Papaya, Mango, Zuckeraufqussi
14.80 Frikg Orangen Blond
14.30 Frikg Orangen Blond
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Schnittart

Einheit

geraffelt, rotschalig ungesc 1 kg

Schibli, rot ungeschélt
Stabchen
netto 1kg
netto 4kg
netto 1kg
netto 4kg

falsche Filets
Wiirfel fein

1kg
0.5 kg
1kg
4kg
1kg
4kg

1kg
1kg

Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel
Beutel

Beutel
Beutel
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